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ESTE ANO AYUDARAN AL DOBLE DE FAMILIAS QUE EN 2008

Mas de cien voluntarios
para que nadie se quede sin

cesta
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Lna OMNG repartira este fin de semana mas de 8 toneladas
de comida distribuida en cestas que preparan ellos mismos.
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ESTE A0 AYUDARAN AL DOBLE DE FAMILIAS QUE EN 2008

Mas de cien voluntarios para que nadie se
quede sin cesta

David Garcia / Fotos: Roberto Villaldn , 15 de diciembre de 2009.
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que preparan ellos mismos.

Familias numerosas, padres sin trabajo, madres
solteras o victimas de malos tratos. Se trata sdlo
de una parte del perfil de familia que este afio no
va a quedarse sin cesta de Navidad gracias a la
ONG Avanza, que ha recogido mas de 8 toneladas
de comida para repartiria entre 200 familias que
viven en Madrid (1.011 personas).

. La crisis ha provocado gue esta cifra sea el doble
gue la del afio pasado aunque eso también tiene
su lado bueno. "Hay mas necesidad, pero también
mas generosidad”, apunta Paloma, |a presidenta
de la ONG, enfre cajas de comida. Las cestas las
hacen ellos mismos, entre unaos 150 voluntarios,

que distribuyen los alimentos en funcion del namero de personas que formen cada familia.

o N
Uno de los veluntarios distribuye la comida en cajas.
FOTO: Roberto Villalén,

Muchos de esos voluntarios son familias enteras que acuden a la ONG los fines de semana para
cargar la comida, distribuirla y hacer las cestas.

NO ES UN TRABAJO FACIL

De hecho, llevan desde septiembre 'moviéndose’, tocando a la puerta de las empresas, llamando
por teléfono.

Las familias elegidas para darles una cesta no lo son por casualidad. Las eligen a través de
fundaciones que las hacen un seguimiento durante todo el afio. "Nosotros sdlo les ofrecemos esta

ayuda en Navidad", apunta Paloma.

Para Reyes también tienen preparados centenares de juguetes que alegraran ese dia tan especial
a los mas pequefios.

La ONG ayudara a 85 familias de cuatro miembros o menos (255 personas), 97 familias de 5a 7
miembros (588 personas) y 18 familias de 8 personas o mas (168 personas).

La ONG Avanza han contactado con familias necesitadas de todo Madrid a través de diversas
fundaciones y parroquias. De entre los distritos mas ayudados estan Puente y Vila de Vallecas.

La entrega de las cestas se hara este fin de semana. Su contenido ha sido donado por empresas
de todos los sectores e incluso por colegios.

PARA PONERSE EN CONTACTO CON LA ONG: avanzaong@gmail.com

También existe un ndmero de cuenta para donaciones: 2080 0578 2100 4000 1104

Una ONG repartira este fin de semana mas de 8 toneladas de comida distribuida en cestas

Hoy es miercoles, 16 de diciembre de 200
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SEGUN UN ESTUDIO DE PISOS.COM

Podréas comprar casa hasta
con el cuarto premio de la
Loteria de Navidad

Comenia &

Ya no necesitas que tetoque el Gordo para
comprar un piso con el premio que hayas logrado
con sdlo un décimo. Seglin un estudio de
pisos.com en algunas ciudades es posible
comprar casa jhasta con el...

« ¢3abes cual es la terminacién de la Loteria

de Navidad que mas toca?

- La Rioja, Castilla y Leon v Asturias, las que

mas conflan en la suerte en Navidad

- Imagina que en Navidad te toca el Gordo v

el tercero... icomo a Ricardo Jiménez!

LOS PEDIDOS SON MAS PEQUEROS v CAUTELOSOS
La Navidad en Espana
contara este afio con menos

juguetes 'made in China’
Comenta =1
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“Ya nos han cortado dos
veces la luz y el agua”

En casa de Antonia entran po-
co més de 500 euros al mes pa-
ra ella y sus tres hijos. Los dos
mayores, al igual que ella, es-
tan en paro desde hace meses.
Su situacion es tan extrema
que les han cortado varias ve-
ces la luz y el gas. A dia de hoy
deben mas de mil euros entre

JUSE GONZALE?

facturas y el banco. “Estamos
desesperados y lo que pedimos
es apoyo para trabajar”, expre-
sa Antonia. Ayer mismo, la
ONG Avanza les ha llevado ali-
mentos y algtin electrodomeésti-
co. Y lo que parece mas impor-
tante: dos cursos de formacién
para los dos hijos mayores.

“Hay que hacer ver a estas fa-
milias que hay salida, que pue-
den alcanzar el nivel de los de-
més. Y eso es lo que intenta-
mos que logren”, explican des-
de la ONG, quienes han notado
un “enorme aumento de las fa-
milias con problemas desde
que empez0 la crisis”. -

“Vivimos cuatro con
500 euros, pero con
apoyo vamos a salir
adelante” -

ANTONIA BELMONTE
Madre de tres hijos en paro
“Me hubiera gustado
ser policia, pero
ahora lo tnico que
quiero es trabajar”

YOLANDA PECO
20 aios. Parada.

E120% de la poblacion residen-
te en Espafia se encuentra par
debajo del umbral de la pobre-
za relativa. El afio pasado el
porcentaje no varié con res-
pecto al anterior, segun la Ulti-
ma Encuesta de Condiciones
de Vida, del INE. La mayor tasa
de pobreza corresponde a los
mayores de 65 afios, aunque ia
tendencia se ha ido suavizando
en los dltimos afios. La tasa de
pobreza se reduce si se conta-
biliza el valor de la vivienda.

Uno de cada cinco vive
bajo el umbral de la pobreza

1 NO PUEDEN ASUMIR
GASTOS IMPREVISTOS

Uno de cada tres hogares es-
pafoles no puede afrontar un
gasto imprevisto, un 5,8% mas
que hace un afio.

1 LAS VACACIONES, UN
LUJO INACCESIBLE

Casi cuatro de cada diez hoga-
res no se pueden permitir ir de
vacaciones al menos una se-
mana al afio, un 5,4% mas que
en el afo anterior.




